CALENDARI PROVISIONAL 2010

ficsunntis GENER FEBRER MARG ABRIL MAIG
Esl: 3a COPA CAT (Sort)
CP: COPA CAT (BCN)
AT: CAMP CAT HIVERN (Castelldefels) !
2 6 6 Desc: 1a COPA ESP Classica 3 1 glsjAngCZAPE?EZgOOM
E.LL.: 3a COPA ESP + INF
AT: 2A COPA ESP 500M
3 7 7 |Desc: 1a COPA ESP Classica 4 2 |Desc: 3a COPA ESP
E.LL.: 3a COPA ESP + INF
Esl: 1a COPA CAT (La Seu) Desc: Copa Promoci6 (Corbins)
9 13 13 AT: 1a Prog 2016 (Banyoles) 10 AT: 1A COPA ESP 1000M 8 Desc: CAMP CAT (pendent)
ELL: 1a COPA ESP + INF (La Seu) Esl: 2a Copa ESP (La Seu) CP: 1a Div Abs Masc
CP: 1a Div Abs Masc CP: 2a Div Abs Masc
AT: Mitja Maraté Banyoles AT- 1A COPA ESP 1000M
10 14 14 |ELL: 12 COPAESP +INF (La Seu) 11 |Esl: 2a Copa ESP (La Seu) 9 |cP: 1a Div Abs Masc
ELL: 1a COPA ESP + INF CP: 2a Div Abs Masc
CP: 1a Div Abs Masc ’
Desc: 1a COPA PIRINEUS (2a COPA ESP)
AT: CAMP ESP INVIERNO (sen, junicad) + VET (Sort) .
X AT: 1a COMP MARATO + VET
16 20 20 (Sevilla) 17 Esl: 2a COPA CAT (Ponts) 15 |esi: 42 COPA ESP *
Esl: 1a COPA ESP E.LL.: 2a COPA ESP INF .
CP: 2a Div Abs Masc + sub 21
CP: 2a Div Abs Masc CM: 2a COPA ESP
CP: 1a Div Abs Masc
D 1 PA PIRINE! 2 PA ESP
AT: CAMP ESP INVIERNO (sen, jn i cad) + VET (se:r:) aco US (2a COPA ESP) AT 1a COMP MARATO + VET
" :
17 21 21 (ESSTV;;i:opA Esp 18 |E.LL.: 2a COPA ESP INF 16 |Esl: 42 COPA ESP
CP: 2a Div Abs Masc CM: 2a COPA ESP CP: 2a Div Abs Masc + sub 21
’ CP: 1a Div Abs Masc
Esl: 1a COPA PIRINEUS (La Seu) AT: 2A COMP. LLIGA PISTA 500m. + 2a Prog AT: 3A COPA ESP 200M
23 27 |cP: 1a COPA CAT (PENDENT)(Banyoles) 27 |ELL:2a COPAESP 24 |2016 (CP Castelldefels) 22 |Desc: CAVP ESP
CM: 1a COPA ESP Esl: 3a COPA ESP ELL: CAMP ESP + 4a INF
CP: 1a Div Abs Masc CP: 2a Div Abs Masc + sub 21 o
Esl: 1a COPA PIRINEUS (La Seu) :
E.LL.: 2a COPA ESP Esl: 3a COPA ESP AT: 3A COPA ESP 200M
24 28 28 25 23 |Desc: CAMP ESP
CM: 1a COPA ESP CP: 2a Div Abs Masc + sub 21 ELL: CAMP ESP + 4a INF
CP: 1a Div Abs Masc o
AT: 3a Prog 2016 (Lleida)
30 29 |CM: 3a COPA ESP
CP: 2a Div Abs Masc + sub 21
CM: 3a COPA ESP
31 30 CP: 2a Div Abs Masc + sub 21




JUNY JULIOL AGOST SETEMBRE OCTUBRE
3 /'i?' CCOAPMAPEESLLRCT; . 2; ?: Z‘g’;‘: gg’: IZ'ES * 4a Prog 2016 (Flix) 1 4 |AB- 22 COPA CAT PROMOCIO (Ponts) 5 [AB: 32 COPA CAT PROMOCIO (Sort)
P 15 Div Abe Masc P 1o Dy Abs Masc AT: CAMP ESP CAD | INF (Castelldefels) CP: CAMP ESP AUTONOMIAS
Esl: CAMP EUR Sén Eol: 1a COPA ESP INF A.B.: 3a COPA CAT PROMOCIO (Sort)
6 |AT: COPA ESP CAD 4 CP: 12 Div Abs Masc 7 |Esl: CAMP ESP INF 5 |AT: CAMP ESP CAD | INF 3 |AT: Ascens i Descens La Mitjana (Lleida)
CP: 1a Div Abs Masc : CP: CAMP ESP AUTONOMIAS
(7) Desc: CAMP MON (Sort) Esl: CAMP MON Jin Eel: CAMP MON Son
12 |Esl: CAMP CAT (grans) (La Seu) 10 |A.B.: 1a COPA CAT PROMOCIO (Salt) 8 M | cAMP ESP 9
CP: COPA CAT (Ciurana) AT: COPA ESP INF .
- Esl: CAMP MON Jin Esl: CAMP MON Sén
13 |Desc: CAMP MON (Sort) 1 AT: COPA ESP INF 14 |AT: 3a Asc, Des, Tra + vet 12 CM- CAMP ESP + INF 10
ELL: CAMP EUR ) — o AT: COPA PIRINEUS, RELLEUS 4X200m.
19 |AT: 1a Asc, Des, Tra + vet 17 i?_l ZCaAXASF; EDSEF; Tra + vet 15 |AT: 3a Asc, Des, Tra + vet 18 :)'I;I::;:iz)Marato de I'Ebre + 5a Prog 2016 16 |(Cellers)
CP: 2a Div Abs Masc ’ ’ ’ ELL: COPA CAT (?)
ELL: CAMP EUR Desc: Copa Sprint (Sort) AT: CAMP MON Sén AT: COPA PIRINEUS, RELLEUS 4X200m.
20 |AT: 1a Asc, Des, Tra + vet 18 |Esl: CAMP ESP 21 AT: CAMP ESP MARATO + vet 19 17 (Cellers)
CP: 2a Div Abs Masc AT: 2a Asc, Des, Tra + vet :
Esl: COPA del MON (La Seu) . . .
26 |AT: CAWP GAT VELOGITAT (Castelidefels, CC | ) |- . 00r £oo nr (sort 97 |AT: CAMP MON Sén 25 :ITL'_%AAm:&?NSMARATO (Banyoles) 2
Baix L) : AT: CAMP ESP MARATO + vet P CANIP ESP c(LUOBnE)s
CM: 4a COPA ESP :
Esl: COPA del MON (La Seu) . . AT: CAMP MON MARATO (Banyoles)
Desc: CAMP ESP INF AT: CAMP ESP SENIOR, SUB-23 | JUN M: AT (T:
27 CM: 42 COPA ESP 25 |Desc: C. S (Sort) 28 C SP SENIOR, SUB-23 | JUN + vet 26 CP: CAMP ESP CLUBES 24 |CM: Camp CAT (Tarragona)
31 |Esl: CAMP CAT (petits) (Ponts) 29 |AT: CAMP ESP SENIOR, SUB-23 | JUN + vet 30
31

EN BLAU | NEGRETA: COMPETICIONS CATALANES

EN VERMELL | NEGRETA: COMPETICIONS ESPANYOLES A CATALUNYA

EN VERMELL: COMPETICIONS ESPANYOLES

EN LILA | NEGRETA: COMPETICIONS INTERNACIONALS (en lletra més gran els Campionats del Mon a Catalunya)




