
2 6 6
AT: CAMP CAT HIVERN (Castelldefels)                                                   
Desc: 1a COPA ESP Clàssica

3 1

Esl: 3a COPA CAT (Sort)                                       
CP: COPA CAT (BCN)                                                                             
AT: 2A COPA ESP 500M                                                      
Desc: 3a COPA ESP                                                                                                                
E.LL.: 3a COPA ESP + INF

3 7 7 Desc: 1a COPA ESP Clàssica 4 2
AT: 2A COPA ESP 500M                                                                                                  
Desc: 3a COPA ESP                                                                 
E.LL.: 3a COPA ESP + INF

9 13 13

Esl:  1a COPA CAT (La Seu)                                                  
AT: 1a Prog 2016 (Banyoles)                                             
ELL: 1a COPA ESP + INF (La Seu)                                                                                               
CP: 1a Div Abs Masc                                                                                                                                                   

10

Desc: Copa Promoció (Corbins)                                                              
AT: 1A COPA ESP 1000M                                                             
Esl: 2a Copa ESP (La Seu)                                                                             
CP: 2a Div Abs Masc

8
Desc: CAMP CAT (pendent)                                                           
CP: 1a Div Abs Masc                                                   

10 14 14

AT: Mitja Marató Banyoles                                  
ELL: 1a COPA ESP + INF (La Seu)                                                       
ELL: 1a COPA ESP + INF                                                                                                
CP: 1a Div Abs Masc

11
AT: 1A COPA ESP 1000M                                                             
Esl: 2a Copa ESP (La Seu)                                 
CP: 2a Div Abs Masc

9 CP: 1a Div Abs Masc

16 20 20

AT: CAMP ESP INVIERNO (sen, jún i cad) + VET  
(Sevilla)                                                                                                                                            
Esl: 1a COPA ESP                                                                            
CP: 2a Div Abs Masc

17

Desc: 1a COPA PIRINEUS (2a COPA ESP) 
(Sort)                                                                                        
Esl: 2a COPA CAT (Ponts)                                                                                                
E.LL.: 2a COPA ESP INF                                                                                        
CM: 2a COPA ESP                                                                                                                                                                    
CP: 1a Div Abs Masc

15
AT: 1a COMP MARATÓ  + VET                                                                                    
Esl: 4a COPA ESP                                                                                                                       
CP: 2a Div Abs Masc + sub 21                                                   

17 21 21

AT: CAMP ESP INVIERNO (sen, jún i cad) + VET  
(Sevilla)                                                                                                                                      
Esl: 1a COPA ESP                                                                                                                                                          
CP: 2a Div Abs Masc

18

Desc: 1a COPA PIRINEUS (2a COPA ESP) 
(Sort)                                                                                                        
E.LL.: 2a COPA ESP INF                                                                             
CM: 2a COPA ESP                                                                                                                                                                                   
CP: 1a Div Abs Masc

16
AT: 1a COMP MARATÓ + VET                                             
Esl: 4a COPA ESP                                                                                                                 
CP: 2a Div Abs Masc + sub 21                                         

23 27 CP: 1a COPA CAT (PENDENT)(Banyoles) 27

Esl:  1a COPA PIRINEUS (La Seu)                                                                                                   
E.LL.: 2a COPA ESP                                                                                                             
CM: 1a COPA ESP                                                                                                              
CP: 1a Div Abs Masc

24

AT: 2A COMP. LLIGA PISTA 500m. + 2a Prog 
2016 (CP Castelldefels)                                                                    
Esl: 3a COPA ESP                                                                                                                                                                          
CP: 2a Div Abs Masc + sub 21

22
AT: 3A COPA ESP 200M                                                                                                   
Desc: CAMP ESP                                                                           
E.LL.: CAMP ESP + 4a INF   

24 28 28

Esl:  1a COPA PIRINEUS (La Seu)                                                                                                                                                  
E.LL.: 2a COPA ESP                                                                                                                   
CM: 1a COPA ESP                                                                                                                  
CP: 1a Div Abs Masc

25
Esl: 3a COPA ESP                                                                                                                                                       
CP: 2a Div Abs Masc + sub 21

23
AT: 3A COPA ESP 200M                                                                                               
Desc: CAMP ESP                                                                           
E.LL.: CAMP ESP + 4a INF    

30 29
AT: 3a Prog 2016 (Lleida)                                                    
CM: 3a COPA ESP                                                                                                               
CP: 2a Div Abs Masc + sub 21

31 30
CM: 3a COPA ESP                                                                                                                
CP: 2a Div Abs Masc + sub 21
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5
Esl: CAMP EUR Sèn                                                       
AT: COPA ESP CAD                                                                                                             
CP: 1a Div Abs Masc

3
AT: 2a comp. lliga Rius + 4a Prog 2016 (Flix)                                               
Esl: 1a COPA ESP INF                                                                                        
CP: 1a Div Abs Masc

1 4
A.B.: 2a COPA CAT PROMOCIÓ (Ponts)                                                                                                                                               
AT: CAMP ESP CAD I INF (Castelldefels)

2
A.B.: 3a COPA CAT PROMOCIÓ (Sort)                                                                              
CP: CAMP ESP AUTONOMIAS

6
Esl: CAMP EUR Sèn                                                                                         
AT: COPA ESP CAD                                                                                                              
CP: 1a Div Abs Masc

4
Esl: 1a COPA ESP INF                                                                                                    
CP: 1a Div Abs Masc

7 Esl: CAMP ESP INF 5 AT: CAMP ESP CAD I INF 3
A.B.: 3a COPA CAT PROMOCIÓ (Sort)                                                               
AT: Ascens i Descens La Mitjana (Lleida)                                                                                                                     
CP: CAMP ESP AUTONOMIAS

12
(7) Desc: CAMP MÓN (Sort)                                                    
Esl: CAMP CAT (grans) (La Seu)                                                              
CP: COPA CAT (Ciurana)                                        

10
Esl: CAMP MÓN Jún                                            
A.B.: 1a COPA CAT PROMOCIÓ (Salt)                                                                                                                      
AT: COPA ESP INF

8 11
Esl: CAMP MÓN Sèn                                                                  
CM: CAMP ESP

9      

13 Desc: CAMP MÓN (Sort) 11
Esl: CAMP MÓN Jún                                                                                   
AT: COPA ESP INF

14 AT: 3a Asc, Des, Tra + vet 12
Esl: CAMP MÓN Sèn                                                                   
CM: CAMP ESP + INF

10  

19
ELL: CAMP EUR                                                                                                       
AT: 1a Asc, Des, Tra + vet                                                                                                 
CP: 2a Div Abs Masc

17
Esl: CAMP ESP                                                                                                                     
AT: 2a Asc, Des, Tra + vet

15 AT: 3a Asc, Des, Tra + vet 18
AT: Mitja Marató de l'Ebre + 5a Prog 2016 
(Deltebre)

16
AT: COPA PIRINEUS, RELLEUS 4X200m. 
(Cellers)                                                                                                    
ELL: COPA CAT (?)

20
ELL: CAMP EUR                                                                                                       
AT: 1a Asc, Des, Tra + vet                                                                                         
CP: 2a Div Abs Masc

18
Desc: Copa Sprint (Sort)                                 
Esl: CAMP ESP                                                                                                                  
AT: 2a Asc, Des, Tra + vet                                         

21
AT: CAMP MÓN Sèn                                                                 
AT: CAMP ESP MARATÓ + vet

19 17
AT: COPA PIRINEUS, RELLEUS 4X200m. 
(Cellers)      

26

Esl: COPA del MÓN (La Seu)                                  
AT: CAMP CAT VELOCITAT (Castelldefels, CC 
Baix Ll.)                                                                                                                
CM: 4a COPA ESP

24 Esl: 2a COPA ESP INF (Sort) 22
AT: CAMP MÓN Sèn                                                                
AT: CAMP ESP MARATÓ + vet

25
AT: CAMP MÓN MARATÓ (Banyoles)                                                                                                                   
ELL: CAMP CAT (Sort)                                                                                           
CP: CAMP ESP CLUBES

23

27
Esl: COPA del MÓN (La Seu)                                              
CM: 4a COPA ESP

25 Desc: CAMP ESP INF (Sort) 28 AT: CAMP ESP SÈNIOR, SUB-23 I JÚN + vet 26
AT: CAMP MÓN MARATÓ (Banyoles)                                                                                                                               
CP: CAMP ESP CLUBES

24 CM: Camp CAT (Tarragona)

31 Esl: CAMP CAT (petits) (Ponts)                                              29 AT: CAMP ESP SÈNIOR, SUB-23 I JÚN + vet 30

31

OCTUBRE

EN LILA I NEGRETA: COMPETICIONS INTERNACIONALS (en lletra més gran els Campionats del Món a Catalunya)

JUNY JULIOL AGOST SETEMBRE

EN BLAU I NEGRETA: COMPETICIONS CATALANES

EN VERMELL I NEGRETA: COMPETICIONS ESPANYOLES A CATALUNYA

EN VERMELL: COMPETICIONS ESPANYOLES


